
静岡県を中心に、愛知県、神奈川県等でスーパーマーケット他を運営する株式会社タカラ・エム
シー（本社：静岡市駿河区、代表取締役：上野拓、以下「タカラ・エムシー」）は、この度東三河
フードバンク（所在：豊橋市八町通2丁目16番地）様へ保存食・お菓子・調味料等300点を贈呈いた
しました。

昨年10月、豊橋市の「スマホでフレイル予防講座」の中で、習慣化アプリ「みんチャレ®」を使
用し「目標達成で東三河フードバンクに食品を寄附するプロジェクト」が開始されました。このプ
ロジェクトは、豊橋市内の経済的に困窮する家庭や子ども食堂を支援すると同時に、高齢者が寄附
で地域貢献をしている実感を得て、フレイル予防のモチベーションアップにつなげる取組です。

ユーザーによってプロジェクトの目標が達成されたため､2025年1月27日（月）に、タカラ・エム
シーから東三河フードバンク様へ食品の贈呈式が東三河フードバンクにて開催されました。

株式会社タカラ・エムシーが食品300点を東三河フードバンクへ贈呈
習慣化アプリ「みんチャレ®」ユーザーの協力で

寄附プロジェクトの目標達成をうけて
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報道関係者各位

高齢者のフレイル予防、経済的に困窮する家庭の支援のための寄附プロジェクトに協賛

【本件に関する問い合わせ先】
株式会社タカラ・エムシー 広報課 田海・白鳥

TEL：054-654-5000 FAX：054-654-5535
メール taumi-hiroto@takaramc.com

みんチャレ®アプリでは、自分の活動した内容を
チームに報告し、「ＯＫ」ボタンで承認されるこ
とでアプリ内で使えるコインを獲得できます。そ
のコインを地域団体等を支援するプロジェクトに
寄附することができ、プロジェクトの目標コイン
数が達成されると、実際の品物等が寄附される仕
組みになっています。

※みんチャレの名称・ロゴはエーテンラボ株式会社様
の登録商標です。

④OKボタンで承認されると

コイン獲得！

①1人でがんばり

続けるのはたいへん…

②同じ目標を持つ

5人1組のチームに参加！

③散歩中の風景や歩数を

チームに写真で報告！

⑤いい習慣で毎日が

楽しくなる

写真 左 東三河フードバンク 柏熊理事長
右 タカラ・エムシー 広報課 田海
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